
 

 

 

一般社団法人 

東京都江東区歯科医師会 

 

設立10周年記念式典 
講演会 祝賀会 

 

 

 

 

 

ホテルイースト21東京 

令和4年10月2日(日) 
 





⽬  次 

 

１． 会 ⻑ 挨 拶 ・・・・・・・・・・橋本 孝雄 １ 

    

２． 実⾏委員⻑挨拶 ・・・・・・・・・・武内 和久 ２ 

    

３． 沿 ⾰ ・・・・・・・・・・・・・・・ ３ 

    

４． 次 第 ・・・・・・・・・・・・・・・ ５ 

    

５． 講 演 抄 録 ・・・・・・・・・・・・・・・ ７ 

    

５． 御 来 賓 芳 名 録 ・・・・・・・・・・・・・・・ 11 



－ 1 －

会 ⻑ 挨 拶 
⼀般社団法⼈ 東京都江東区⻭科医師会  

会⻑ 橋本 孝雄 

 

この度は、⼀般社団法⼈東京都江東区⻭科医師会設⽴ 10 周年記念式典にご列席賜り厚く御礼申し

上げます。本会は平成 23 年（2011 年）12 ⽉ 22 ⽇に旧深川⻭科医師会と旧城東⻭科医師会の合併に

より設⽴されました。この⽇を迎えられましたのは、平素より会の運営にご理解ご協⼒を頂いており

ます関係諸団体の皆様並びに全会員の皆さまのお陰と⼼より感謝申し上げます。 

本式典において、第 1 部の講演会では、更なる⾶躍への契機となりますようテーマを「これまでの

10 年とこれからの 10 年」とさせていただき、⽇本⻭科⼤学の⼩林隆太郎教授と本会の⼩泉信隆会員

⼩川仲⼦会員にご講演をお願いいたしました。また、第 2 部の祝賀会は、現在の社会的状況下での開

催の是⾮を重ねて協議した結果、最⼩規模での開催とさせていただきました。ご招待申し上げました

ほとんどの皆様にご列席を賜りましたこと重ねて感謝申し上げます。 

本会は、20 周年 30 周年とさらに歴史を重ねてまいります。現在コロナ禍にあっても概ね順調に会

務を執⾏させて頂いておりますが、今後、⾼齢社会において益々拡⼤する⻭科界へのニーズに随時対

応していかなければなりません。執⾏部⼀同研鑽を怠らず、地域の⽅々にいつまでも愛される⻭科医

師会であるよう⼀層の努⼒をお誓い申し上げます。今後ともご指導ご鞭撻を賜りますようよろしくお

願い申し上げます。結びとなりますが、本⽇ご列席賜りました皆さまと全会員の益々のご健勝とご発

展を祈念致しましてご挨拶とさせて頂きます。 
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実⾏委員⻑挨拶 
設⽴ 10 周年記念式典実⾏委員⻑ 

武内 和久 

 

皆様こんにちは。⼀般社団法⼈東京都江東区⻭科医師会設⽴ 10 周年記念式典実⾏委員⻑の武内で

す。会員の皆様には⽇頃の⻭科医師会活動にご理解とご協⼒をいただきありがとうございます。また、

関係者のみなさまにおかれましては、⽇頃より江東区⻭科医師会をお引き⽴ていただきありがとうご

ざいます。御礼申し上げます。 

さて、私たち東京都江東区⻭科医師会も旧深川⻭科医師会と旧城東⻭科医師会が合併し設⽴ 10 周

年を迎えました。本来、橋本執⾏部の発⾜間もない昨年 12 ⽉が設⽴ 10 周年に当たりましたが、新型

コロナの第 5 波・第 6 波の影響を受け記念式典どころではありませんでした。今年に⼊り第 6 波が沈

静化したところで、式典を⾏った⽅がよいのではとの意⾒が出てきたため 6 ⽉初旬に記念式典実⾏委

員会を⽴ち上げ検討に⼊りました。実⾏委員会には歴代会⻑にも参画していただき検討を進めてまい

りました。その後 7 ⽉には第 7 波がやってきて式典⾃体を⾏うかどうか悩みましたが、10 ⽉には沈

静化しているのではないかと期待して検討を進めてまいりました。来賓の皆様には出来るだけ多くの

⽅に出席をお願いしたいのですが新型コロナウィルス感染予防のためご招待の⽅を限定させていただ

きましたこと⼤変申し訳なく思っております。現時点（8 ⽉末）では式典挙⾏の可否ははっきりしませ

んが、式典を⾏う際には私達もホテル側も感染対策には万全を期しますので安⼼してお越しください。 



－ 3 －

沿  ⾰ 
 

平成 23 年 （2011 年） 12 ⽉ 22 ⽇ 社団法⼈東京都深川⻭科医師会と社団法⼈東京都江東

区城東⻭科医師会が合併し、 社団法⼈東京都江東区

⻭科医師会が設⽴された。 

初代会⻑に⼩泉信隆が就任。 

平成 25 年 （2013 年） 4 ⽉ 1 ⽇ ⼀般社団法⼈へ移⾏。 

⼩⼭主之が会⻑就任。  

平成 27 年 （2015 年） 3 ⽉ 1 ⽇ 新会館地鎮祭 

平成 27 年 （2015 年） 10 ⽉ 15 ⽇ 東京都江東区⻭科医師会館完成 

平成 27 年 （2015 年） 11 ⽉ 28 ⽇ 新会館落成記念祝賀会 

平成 29 年 （2017 年） 6 ⽉ 24 ⽇ 室伏 聡が会⻑就任。 

令和 3 年 （2021 年） 6 ⽉ 19 ⽇ 橋本孝雄が会⻑就任。 

令和 4 年 （2022 年） 10 ⽉ ２⽇ 設⽴ 10 周年記念式典 
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東京都江東区⻭科医師会館 
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次  第 
第１部 講 演 会（15：30〜17：00） 

   司会 荒 井 眞 喜  

      

１． 開 会 の 辞  副会⻑ 杉 ⼭ ⽇ 出 樹  

      

２． 会 ⻑ 挨 拶  会⻑ 橋 本 孝 雄 
 

      

３． 講 演  テーマ「これまでの 10 年とこれからの 10 年」 

  ① 超⾼齢社会の Q.O.L.を⾼めるかかりつけ⻭科 

   元会⻑（初代） ⼩ 泉 信 隆 会員 

  ② スペシャルニーズのある⼈達に応える「地域⻭科福祉」 

   東京都江東区学校⻭科医会 前会⻑ ⼩ 川 仲 ⼦ 会員 

  ③ 健康寿命延伸への⻭科の重要性 -⽣きる ⾷べる ⽼いるを考える- 

   
⽇本⻭科⼤学東京短期⼤学 学⻑ 

⽇本⻭科医学会 総務理事 

 

⼩ 林 隆 太 郎 様 

      

４． 閉 会 の 辞  副会⻑ 渡 邉 広 昭  
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第２部 祝 賀 会（17：00〜19：00） 

   司会 荒 井 眞 喜  

      

１． 開 会 の 辞  実⾏委員⻑ 副会⻑ 武 内 和 久  

      

２． 会 ⻑ 挨 拶  会⻑ 橋 本 孝 雄  

      

３． 来 賓 祝 辞  江東区⻑ ⼭ 﨑 孝 明 様 

      

4． 来 賓 紹 介     

      

５． 乾 杯  会員 植 ⽥ 光 治  

      

６． 祝 宴     

      

７． 閉 会 の 辞  副会⻑ 渡 邉 広 昭  

 



－ 7 －

講 演 抄 録 
 
 
 
 
 
 

 

「これまでの 10 年とこれからの 10 年」 
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講演① 超⾼齢社会の Q.O.L.を⾼めるかかりつけ⻭科 
 

社団法⼈ 東京都江東区⻭科医師会 元会⻑（初代） 

⼩泉 信隆 先⽣ 

 
平成 20 年⽇本は、⾼齢者の割合が 21％を超え世界で初めて超⾼齢社会となりました。 

令和 2 年の⽇本⼈の平均寿命は、⼥性 87.74 歳、男性 81.64 歳でした。健康寿命も同様に亢進しています
が、平均寿命と健康寿命の差は、依然として 10 年近くあります。如何にその差を縮めるかが課題となって
います。 

万⺠が QOL「Quality of Life」の⾼い⼈⽣を送ることを望んでいます。この Life は当然「⼈⽣」です。
充実した⼈⽣を全うするためには、⼼⾝ともに良好であることが必須です。⽼化は必ず起こり、⽣理的⽼
化は受け⼊れざるを得ませんが、それを加速させる病的⽼化は対処次第で防ぐことができます。⾼齢にな
り⼼⾝の機能や活⼒が衰え虚弱になった状態をフレイルと呼びます。フレイル予防には、栄養・⾝体活動・
社会参加の 3 つの柱が重要とされています。この中で、「栄養」に関しては、⾷べる機能が損なわれては叶
うことができません。 

ヒトの⾷べる機能「精咀嚼」は、⽣まれてから 20 年ほどかけて勝ち得る機能です。その機能は、⽇々の
⾷⽣活・社会環境により乱される危険があります。また、ヒトは、700 万年の進化で⼤脳⽪質が巨⼤化しま
した。その影響で顎・顔⾯部は歪み、⼝腔機能に異常がみられるようになりました。ですから、⼝腔機能を
守るためには、かかりつけ⻭科における定期的な管理が必要です。 

今⽇、縦割りの医療は、患者さんの⽣活・⼈⽣背景への考慮が⽋けていると指摘されています。そこで、
俯瞰統合した総合診療・かかりつけ機能が求められています。かかりつけ⻭科を持つことにより、⻭科的
管理のみならず、その機能により⽣活習慣病対策への⽀援を⾏うことが可能となります。 

⻭科医師会は、かかりつけ⻭科の機能を補完し、地域の医療資源との連携を推進することにより、地域
住⺠の Life を⼈⽣と捉えた Q.O.L.の向上を叶えることができると考えます。 
 
 
【講師略歴】 
 
⽇本⼤学⻭学部 卒業 
社団法⼈東京都江東区⻭科医師会 元会⻑ 
江東区⽴第⼀⻲⼾幼稚園 園医 
東京都⽴江東特別⽀援学校 校医 
⼩泉⻭科医院 院⻑ 
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講演② スペシャルニーズのある⼈達に応える「地域⻭科福祉」 
 

東京都江東区学校⻭科医会 前会⻑ 

⼩川 仲⼦ 先⽣ 

 
スペシャルニーズのある⼈について、障害者⻭科学会は、「障害のある⼈」から「⽇常⽣活のしづらさを

抱える⼈」へと理解を拡げています。ここには、いわゆる「障害がある⼈」とともに、⽇本語を⺟語とせず、
異なる⽂化・⽣活習慣の中で⽣きてきた⼈も含まれます。 
 東京都江東区⻭科医師会の定款は、「地域住⺠の保健と福祉を増進」を会の⽬的としてうたっていますが、
スペシャルニーズのある⼈も地域住⺠です。ですから、地域⻭科医療に携わる私たちには、⻭科疾患への
対応のためにも、⽇常⽣活のしづらさへの配慮が求められます。 

⻭科医療の実践の中で出会ってきたスペシャルニーズのある⼈やその親達が懸命に⽣きる姿から、私は、
「⽣きることの意味」を学び、「⽣きるパワー」を得てきました。 

これらを踏まえ、今後の地域⻭科医療の 10 年を考えるために、地域＋⻭科＋福祉の展開の提案を試みま
す。 
 
 
 
 
 
 
【講師略歴】 
 
東京医科⻭科⼤学⻭学部 卒業 
東京都江東区学校⻭科医会 前会⻑ 
グローバルキッズ深川森下園 園医 
都⽴城東特別⽀援学校 校医 
⼩川⻭科医院 院⻑ 
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講演③ 健康寿命延伸への⻭科の重要性−⽣きる ⾷べる ⽼いるを考える− 
 

⽇本⻭科⼤学東京短期⼤学 学⻑  ⽇本⻭科医学会 総務理事 

⼩林 隆太郎 先⽣ 

 
「⼝腔健康管理」を提供する⻭科が、今、とても注⽬されていると感じます。国⺠が求めているもの、そ

れは「健康寿命の延伸」であり、「幸せ寿命の獲得」です。「⽣きること、それは⾷べること、話すこと、そ
して⽼いること。⼈⽣最後まで楽しく⾷べて、楽しく話したい。」⽇本⻭科医学会は、その⽬的のため、⽇
本⻭科医師会とともに国⺠の健康向上を⽬標に「⻭科界の活性化」に努めています。その上で、診療報酬改
定の持つ意味、いわゆる公的保険への収載は、⽇本の医療制度における医療提供の根幹となるもので、現
在、「⼝腔健康管理」の概念を基に、新規⻭科医療技術の推進に取り組んでいます。 

「⼝腔健康管理」は 3 つの概念より構成されています。「⼝腔機能管理」は、主に⻭科医師、⻭科技⼯⼠
が関わる⻭科診療部分、「⼝腔衛⽣管理」は、主に⻭科衛⽣⼠が、「⼝腔ケア」の主語はすべての国⺠となり
ます。現在、この定義定着、周知、普及の具現化を進めています。 

多くの研究、発表、論⽂を医療へ具現化するために、「⻭科イノベーションロードマップ」を作成し 2020
年に発表しました。これは、⻭科活性化のマイルストーンとともに⻭科の挑戦でもあります。現在、⽇本⻭
科医学ホームページに動画を掲載していますのでご覧いただけましたら幸いです。 
 
 
 
 
【講師略歴】 
 
昭和 59 年 ３⽉ ⽇本⻭科⼤学⻭学部 卒業 
平成 22 年 ４⽉ ⽇本⻭科⼤学⼝腔外科 教授 
平成 30 年 ８⽉ 学校法⼈⽇本⻭科⼤学 理事 
令和 ３年 ４⽉ ⽇本⻭科⼤学東京短期⼤学 学⻑ 
（社会活動関連） 
平成 25 年 8 ⽉ ⽇本⻭科医師会保険適⽤検討委員会 委員⻑ 
令和 元年 ７⽉ ⽇本⻭科医学会 総務理事 
令和 元年 ７⽉ ⽇本⻭科医学会連合 専務理事 
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御来賓芳名録（順不同） 

 

江東区  区長  山 﨑 孝 明 様

江東区  区議会議長  山 本 香代子 様

江東区  健康部参事 歯科保健・医療連携担当課長 小松崎 理 香 様

公益社団法人江東区医師会  会長  浅 川  洋 様

公益社団法人江東区医師会  副会長  城 田 和 彦 様

一般社団法人江東区薬剤師会  会長  外 山 和 宏 様

一般社団法人江東区薬剤師会  副会長  相 羽 信 朗 様

江東歯科技工士会  会長  佐 藤 高 広 様

江東歯科技工士会  専務理事  熊   英 次 様

公益社団法人東京都歯科医師会   会長  井 上 惠 司 様

東京都歯科医師連盟   会長  大 越 壽 和 様

公益社団法人東京都学校歯科医会  副会長  澤 田 章 司 様

一般社団法人東京都本所歯科医師会  会長  浅 野 智 之 様

公益社団法人東京都向島歯科医師会  会長  秡 川 雅 彦 様

公益社団法人葛飾区歯科医師会  会長  小笠原 浩 一 様

公益社団法人東京都足立区歯科医師会 会長  佐 藤 和 義 様

公益社団法人東京都江戸川区歯科医師会 会長  中 島  信 様

日本歯科大学東京短期大学  学長  小 林 隆太郎 様

東京 GODO 会計  所長  多 勢 陽 一 様

衆議院議員    柿 沢 未 途 様

参議院議員    山 田  宏 様

東京都議会議員    山 﨑 一 輝 様

江東区議会議員    佐 藤 信 夫 様

江東区議会議員    若 林  茂 様



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ⼀般社団法⼈ 東京都江東区⻭科医師会 

設⽴ 10 周年記念式典実⾏委員会 

武内 和久 渡邉 広昭 杉⼭ ⽇出樹 

荒井 眞喜 奥⽥ 祐司 河⾕ 興徳 

⽵島 智 ⼩泉 信隆 ⼩⼭ 主之 

室伏 聡 橋本 孝雄  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人 東京都江東区歯科医師会 


